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Anger Workbook by Les Carter              152.4 Car 
 
Anger is a Choice by Tim F. Lahaye            154.4 Lah 
 
When Anger Hits Home by Gary Jackson Oliver          152.4 Oli 
       
Love’s Unseen Enemy by Les Parrott            152.4 Par 
 
Angry Book by Theodore I. Rubin            152.4 Rub 
 
The Sexual Man: Masculinity Without Guilt by Archibald D. Hart    155.3 Har 
 
Helping Children Cope with Separation and Loss         155.4 Jew 
by Claudia L. Jewett 
 
CoDependent No More by Melody Beattie          155.9 Bea 
 
Boundaries: When to Say Yes, When to Say No, to Take Control        158.1 Clo 
Of Your Life by Henry Cloud 
 
Changes That Heal: How to Understand Your Past to Ensure a           158.1 Clo 
Healthy Future by Henry Cloud 
 
No Longer Strangers by Bruce Larson            158.1. Lar 
 
The Road Less Traveled by M.Scott Peck          158.1 Pec 
 
Caring Enough to Forgive by David W. Augsburger        158.2 Aug   
 
Why You Do the Things You Do by Timothy E. Clinton        158.2 Cli 
 
Love is a Choice by Robert Hemfelt  158.2 Hem 
 
Rebonding  by Donald M. Joy            158.2 Joy 
“The book may provide a painful and disturbing revelation‐ a sensitive and insightful disclosure of deeply 
hidden dynamics of brokenness. However, the book opens doors into the recovery of wholeness.”‐ from 
the forward by Dr. M. Robert Mulholland, Jr. 
 
Choosing to Be Close: Fill Your Life with Rewarding                            158.2 McM 
Relationships  by Gordon McMinn with Larry Libby 
 
Compelled to Control by Keith Miller            158.2 Mil 
 
The Control Freak: Coping with Those Around You, Taming the         158.2 Par 
One Within  by Les Parrott 
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Dr. Les Parrott is the founder and co‐director of the Center for Relationship Development on the campus 
of Seattle Pacific University 
 
Escape from Intimacy: Untangling the ‘Love’ Addictions: Sex,           158.2 Sch 
Romance, Relationships by Anne Wilson Schaef 
“This is must reading for anyone seeking to live more harmoniously with the spiritual truth of love.” – 
Jordan Paul, Ph.D., author of Do I Have to Give Up Me to be Loved by You? 
 
Forgive to Live by Dick Tibbits              158.2 Tib 
 
Hate‐Work by David W. Augsburger            179.8 Aug 
 
My Heart’s Cry by Anne Graham Lotz            226.5 Lot 
 
Healing Gifts of the Spirit by Agnes Sanford          231.3 San 
 
Is God to Blame? By Gregory Boyd             231.8 Boy 
 
Gift of Anger by Carroll Saussy              233.5 Sau 
 
Healing of Memories by David A. Seamands          234.1 Sea 
 
I’m Thinking of You by Herbert F. Brokering                 234.131Bro 
 
Restoring Relationships by Ralph A Gwinn          234.5 Gwi 
 
Forgiveness: The Power and the Puzzles by Wendell E. Miller      234.5 Mil 
“Miller shows how unforgiveness poisons relationships, thwarts us in God’s work, and generally causes all 
sorts of havoc for the Christian and the church.  Once the consequences of unforgiveness are clearly 
understood, Miller explores the various aspects and types of forgiveness and how and when to forgive.  
The book is at once doctrinally deep, yet very practical and applied.” An Amazon.com reviewer 
 
Getting Even by Jeffrie G. Murphy            234.5 Mur 
 
Fire of Grace by Richard W. Rouse            234.5 Rou 
 
Wounds Not Healed by Time by Solomon Schimmel        234.5 Sch 
 
Art of Forgiving by Lewis B. Smedes               234.5 Sme 
 
Forgive and Forget by Lewis B.Smedes              234.5 Sme 1984 
 
Free of Charge by Miroslav Volf               241.4 Vol 
 
Divorce & Remarriage by Guy Duty                      241.63 Dut 
 



University Presbyterian Church              January 12, 2009 
 

Reading List for Troubled Marriages and Divorce Recovery 
 

 3

Divorce and Remarriage in the Bible: The Social and Literary            241.63 Ins 
Context by David Instone‐Brewer 
 
Remarriage after Divorce in Today’s Church                    241.63 Wen 
by Gordon J. Wenham       
 
Strength in Weakness by Andrew Comiskey                  241.66 Com 
 
Moving Forward by Jim Smoke                           242.1 Smo 2000 
 
Prayers for Help and Healing by William Barclay                      242.2 Bar 
 
Simple Gift of Comfort by Jane Kirkpatrick                      242.4 Kir 
 
Stretch Out Your Hand by Tilda Norberg                       242.4 Nor 
 
Escape from Loneliness by Paul Tournier                       248 Tou 
 
Healing Power of Prayer by Chester L. Tolson                      248.3 Tol 
 
Renewing the Spirit, Healing the Soul by Howard E. Butt                  248.4 But 
  
Brave New Family by G.K Chesterton            248.4 Che 
 
Understanding Who You Are by Lawrence J. Crabb        248.4 Cra 
 
Connecting by Lawrence J. Crabb                        248.4 Cra 
 
Trapped in the Magic Mirror by Deborah B. Dunn        248.4 Dun 
  
Why Some Christians Commit Adultery by John L. Sanford                 248.4 San 
 
Water My Soul by Luci Shaw              248.4 Sha 
 
Making Love Last Forever by Gary Smalley          248.4 Sma 
 
Growing in Remarriage by Jim Smoke                       248.4 Smo 
 
The Triumphant Marriage by Neil Clark Warren          248.4 War 
 
How to Encourage the Man in Your Life by Norman H. Wright      248.4 Wri 
 
Soulcraft by Douglas D. Webster             248.4 Web 
 
Love Gone Wrong by Tom Whiteman            248.4 Whi   
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Adult Children of Legal or Emotional Divorce by Jim Conway       248.8 Con 
 
Weathering Grace of God: The Beauty God Brings from Life’s      248.8 Gir 
Upheavals by Ken Gire 
 
When the One You Love Wants to Leave by Donald R. Harvey                248.8 Har 
 
Beginning Again by Terry Hershey                        248.8 Her 
 
Putting Your Past Behind You by Erwin W. Lutzer                    248.8 Lut 
 
Hunger for Healing by Keith Miller                       248.8 Mil 
 
Happiness is a Lifestyle by Frank B. Minirth          248.8 Min 
 
Forgive and Love Again by John Neider                         248.8 Nei 
 
Separated and Waiting by Jan Northington                      248.8 Nor 
 
Formerly a Wife by Welby O’Brien                        248.8 OBr 
 
Healing for Damaged Emotions by David A. Seamands                    248.8 Sea 
 
Moving into a New Now by Mildred Tengbom                      248.8 Ten 
 
How to Act Right When Your Spouse Acts Wrong                      248.8 Ver 
by Leslie Vernick 
 
Recovering from the Losses of Life by Norman H. Wright      248.8 Wri 
 
Where is God When It Hurts by Philip Yancey          248.8 Yan 
 
Temptations Men Face: Straightforward Talk on Power,                248.842 Eis 
Money,Affairs, Perfectionism, Insensitivity by Tom L. Eisman 
 
Lady in Waiting by Debby Jones                     248.843 Jon 
 
Secret Longings of the Heart and Discussion Guide               248.843 Ken 
by Carol Kent 
 
Heartache No One Sees by Sheila Walsh                   248.843 Wal 
 
Prodigal Spouse by Wes Carter               248.844 Car 
 
Torn Asunder by Dave Carder               248.844 Car 
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Reconcilable Differences by Virginia Todd Holeman                 248.844 Hol 
 
How to Survive the Loss of a Love by Melba Cogrove                   248.86 Col 
 
Path of Loneliness by Elisabeth Elliot                        248.86 Ell 
 
Finding Hope and Healing by Kenneth C. Haugk                    248.86 Hau 
 
When Children Grieve by John W. James                   248.86 Jam 
 
Reluctant Traveler by Diane Dempsey Marr           248.86 Mar 
 
Single Again and Secure in God’s Love by Jim Smoke                 248.86 Smo 
 
Cries of the Heart: Bringing God Near When He Feels So Far             248.86 Zac 
by Ravi Zacharias  
 
Healing the Hurting                              261.8 Hea 
edited by Catherine Clark Kroeger and James R. Beck 
 
Our Social and Sexual Revolution by John R. W. Stott                    261.8 Sto      
 
urviving a Spiritual Mismatch in Marriage by Lee Strobel                 261.83 Str 
 
Sex for Christians by Louis Smedes            261.835 Sme 
 
Blessed are the Desperate for They will Find Hope                   277.3 Kee 
by Bonnie Keen 
 
Chicken Soup for the Single’s Soul by Jack Canfield                    305.9 Can 
 
Authentic Human Sexuality: An Integrated Christian Approach         306.7 Bal 
by Judth K and Jack O. Balswick 
 
Not “Just Friends” by Shirley P. Glass             306.73 Gla 
 
Seven Secrets of a Healthy Dating Relationship                   306.73 Par 
by Les Parrott 
 
Why Marriages Succeed or Fail by John Gottman        306.8 Got 
 
When Your Son or Daughter is Going Through a Divorce                306.8 Whi 
By Tom Whiteman 
 
Saving Your Second Marriage Before it Starts                      306.84 Par  
By Les Parrott 
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There’s a New Family in My House              306.84 Wal 
by Laura Sherman Walters 
 
Stepfamily Survival Guide by Natalie Nichols Gillespie                   306.87 Gil 
 
Living in a Stepfamily without Getting Stepped On                306.87 Lem 
By Kevin Leman 
 
When Your Children Divorce by Elaine R. Seppa                   306.87 Sep 
 
Can Stepfamilies Be Done Right? by Joann C. Webster                 306.87 Web 
 
What About the Kids? Raising Your Children Before During             306.874 Whi 
and After Divorce by Thomas A. Whiteman               
 
Your Kids and Divorce by Tom Whiteman                  306.874 Whi 
 
Generation Ex by Jen Abbas               306.89 Abb 
 
Divorced Families by Constance R. Ahrons           306.89 Ahr 
 
For Better, For Worse by Janet Bode                     306.89 Bod 
 
After Your Child Divorces by Marjorie Lee Chandler                  306.89 Cha 
 
Hope for the Separated by Gary D. Chapman                    306.89 Cha 
 
Helping Children Cope with Divorce                      306.89 Dun 
by Jenni Douglas Duncan 
 
Happily Ever After by Ron Durham                      306.89 Dur 
 
Growing Up Divorced by Archibald D. Hart                    306.89 Har 
 
Helping Children Survive Divorce by Archibald D. Hart                  306.89 Har 
 
Divorce Book for Parents Vicki Lansky                      306.89 Lan 
 
Between Two Worlds by Elizabeth Marquardt                    306.89 Mar 
 
Getting Up, Getting Over, Getting On by Micki McWade                306.89 McQ 
 
Mom’s House, Dad’s House by Isolina Ricci          306.89 Ric 
 
Life After Divorce by Jim Talley                         306.89 Tal 
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What About the Kids byJudith S. Wallerstein                    306.89 Wal 
 
When He Leaves by Kari West              306.89 Wes 
 
Adult Child of Divorce by Bob Burns            306.9 Bur 
 
The Healing of Persons by Paul Tournier                     616.08 Tou 
 
Spiritual Depression: Its Causes and Its Cures           616.85 Llo 
by Martyn D. Lloyd‐Jones 
 
Rescue Your Love Life by Henry Cloud                         646.7 Clo 
 
Love Must Be Tough by James C.Dobson                     646.7 Dob 
 
Relationships: how to Make Bad Relationships Better and Good        646.7 Par 
Relationships Great Workbook by Les Parrott                      
 
Parenting with Love and Logic by Foster Cline                    649 Cli 
 
Parenting Teens with Love and Logic by Foster Cline                  649 Cli 
 
Single Parenting that Works by Kevin Leman                  649 Lem     
 
Parenting Through Crisis by Barbara Coloroso                       649.1 Col 
 
Raising an Emotionally Intelligent Child           649.1 Got 
by John Mordechai Gottman   
 
Angry Kids by Richard Berry                        649.64 Ber 
 
 
Fiction 
     
Broken Letter by Carl Lawrence                    Fic Law 
 
Keeping Faith by Jodi Picoult                                 Fic Pic 
 
 
Audio Visual Materials and Kits 
 
Thriving After 55 by Ann Thomas                CD 305.24 Tho 
 
Forgiven, Forgiving and Free by Nancy Leigh Demoss          DVD 234.5 Dem 
   
Forgiving Our Parents, Forgiving Ourselves by Henry Cloud             Kit 234.5 Clo 
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Healing the Inner Person by Henry Cloud                        Kit 616.85 Clo 
 
Secrets of Stepparenting by Jim Fay            CD 173.5 Fay and  
 
 
Resources for Children 
 
With My Mom, With My Dad by Maribeth Boelts                    E Fic Boe 
 
Boundless Grace by Mary Hoffman                        E Fic Hof 
 
Two Homes by Claire Masurel               E Fic Mas 
 
I Don’t Want to Talk About It by Jeanine Franz Ransom                     E Fic Ran 
 
Mama and Daddy Bear’s Divorce by Cornelia Maud Spelman                   E Fic Spe 
 
My New Mom and Me by Betty Ren Write                      E Fic Wri 
 
It’s Not Your Fault, Koko Bear by Vicki Lansky                    J 306.8 Lan 
 
Dinosaurs’ Divorce by Laurene Krasny Brown                  J 306.89 Bro 
 
Can Anyone Fix My Broken Heart? by June Thomas Crews              J 306.89 Cre    
 
Why Don’t We Live Together Anymore?                 J 306.89 Mon 
by Robin Prince Monroe 
 
Mike’s Lonely Summer by Carolyn Nystrom          J 306.89 Nys 
 
Divorce Comes to Our House by Connie S. Owens        J 306.89 Owe 
 
Kids’ Divorce Workbook by Michael S. Prokop                J 306.89 Pro 
 
Let’s Talk About Divorce by Fred Rogers                 J 306.89 Rog 
 
Please Come Home by Doris Sanford            J 306.89 San 
 
Mom and Dad Don’t Live Together Anymore                J 306.89 Tan 
by Christine Harder Tangvald 
 
On the Day His Daddy Left by Eric Adams          J Fic Ada 
 
Ask Lily by Nancy N. Rue              J Fic Rue 


